
„Prävention und Prophylaxen in der Versorgung und 

Betreuung von pflegebedürftigen Personen“  
 
 

Mitwirkung bei der Planung und Durchführung von präventiven und                                            
prophylaktischen Maßnahmen im multiprofessionellen Team 

  
 

„Vorbeugen ist besser als Heilen!“ 

diese Aussage Christoph Wilhelm Hufeland (Deutscher Arzt, 1836) gehört zu den 

Glaubensätzen in der medizinischen und pflegerischen Versorgung von Menschen. 

Das Ziel von Prophylaxen ist es, Verletzungen und Erkrankungen vorzubeugen, bevor sie 

entstehen. Bei Menschen die in vielen Bereichen auf Unterstützung angewiesen sind, liegt 

hierbei die Verantwortung bei den pflegenden und betreuenden Personen. 

 Inhalte: 

• Was bedeuten die Begriffe „Prävention“ und „Prophylaxe“? 

• Welche Prophylaxen gibt es und welche sind sinnvoll? 

• Wie können Prophylaxen im Betreuungsalltag integriert werden? 

• Mitwirkung bei der Planung und Durchführung von präventiven und 

prophylaktischen Maßnahmen im multiprofessionellen Team 

• Dokumentation und Evaluation der durchgeführten Maßnahmen 

 

Datum und Ort: 
Dienstag, 11. Februar 2025 von 08.15 Uhr bis 15.30 Uhr (= 8 Seminareinheiten) 
Berufsfachschule für Pflege, ISE gGmbH, Kaiser-Ludwig-Ring 9, 92224 Amberg 

Tel.  09621 / 7868-20 oder 7868-25 
 

 

Zielgruppe: Diese Fortbildung richtet sich an Betreuungskräfte, Pflegehelfer und andere in 

der Seniorenpflege tätige Personen, die ihr Wissen und ihre Handlungsmöglichkeiten im 

Umgang mit pflegebedürftigen Personen erweitern möchten. 

Teilnahmegebühr:   89  Euro.  

Im Preis enthalten sind Schulungsmaterialien, Begrüßungssnack/-kaffee und Zertifikat. 
 

Kursleitung: Andrea Tresch, Dozentin in der Erwachsenenbildung 
                       Pflegefachkraft, Pflegedienstleitung, Pall. Care, Ethikberatung, Pflegeberaterin 
 

Anmeldung:  

Bitte melden Sie sich bis spätestens 31. Januar 2025 über pflegeschule.tresch@ise-

berufsbildung.de  an.  

Anmeldeformulare finden Sie auf unserer Webseite unter: https://ise-pflegeschule.de/  

Rubrik: Aus- und Weiterbildungen. 

Die Anzahl der Teilnehmerplätze ist begrenzt, daher empfehlen wir eine rechtzeitige 

Anmeldung. 

Zertifikat: Nach erfolgreicher Teilnahme an der Fortbildung erhalten die Teilnehmer ein 

Zertifikat welches ihre Teilnahme und ihr erworbenes Wissen bestätigt. 

https://ise-pflegeschule.de/

